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（１）当国での交通安全について 

 皆さん、モーリシャスでは 2016 年に何人の方が交通事故で亡くなられたかご

存じですか？新聞の報道によると、なんと 114 名だそうです。こんな小さい島

でそんなに死亡事故があるとは。 

主な原因はスピードの出し過ぎと飲酒運転とのこと。それにこの国では夜にな

ると街灯がなく真っ暗な道も多いですね。横断歩道を渡っている歩行者が見え

ないこともありますし、無灯火の車やバイクも時々見かけます。 

運転中、あるいは歩行中、悲しい事故に遭わないようにお互い十分気をつけた

いものですね。 

 

  

 

（２）おいしいお米が食べたい！ 

 日本を離れて何が恋しいかと言ったときに、我々日本人にとってはおいしい

日本米がなかなか手に入らないこともその一つかもしれませんね。 

しかし、見つけましたおいしいお米。すでにご存じの方も多いと思いますが、

INTERMART 等で売っているタイ米（ジャスミン米）は他の長粒米と違い、しばら

く冷蔵保存した後にチンしても、それなりに粘り気が残り、おいしく食べられ

ます。もちろん、真正の日本米には及びませんが、当地で手に入るイタリア米

や寿司米の単粒種に比べれば値段も安いし、味もよいです。 

モーリシャスで日々サバイバルしているあなた！まだ食べたことがないなら是

非一度お試しください。 

 


